
woensdag 8 februari 2012
Aristo Utrecht

Ontschotting en 
ketensamenwerking
lokale ondersteuning,
langdurige zorg en
medische zorg

Accreditatie is aangevraagd voor huisartsen,
specialisten ouderengeneeskunde en 
klinisch geriaters

5e LANDELIJK CONGRES

Zorg voor Ouderen met
Multimorbiditeit

Datum en locatie
Het 5e Landelijk Congres ‘Zorg voor ouderen met multimorbiditeit’ vindt plaats op woensdag
8 februari 2012 in Aristo Utrecht. Na inschrijving ontvangt u een routebeschrijving.

Kosten
De kosten voor het bijwonen van deze bijeenkomst bedragen € 330,- p.p. (excl. BTW).
Indien u tegelijkertijd een collega wilt aanmelden, krijgt deze persoon een korting van € 35,-.
Het factuuradres dient hetzelfde te zijn.
Wilt u met 5 of meer personen van dezelfde organisatie komen, dan geldt een extra korting. Neemt u 
contact met ons op voor meer informatie.

Accreditatie
Accreditatie is aangevraagd voor huisartsen, specialisten ouderengeneeskunde en klinisch geriaters. 
Het Leids Congres Bureau is tevens geaccrediteerd door de accreditatiecommissie van het
kwaliteitsregister V&V. Bel ons of kijk op onze website voor informatie over toekenning van punten.

Aanmelden
U kunt zich aanmelden via onze website: www.leidscongresbureau.nl, per fax: 071-5128095, of
per post: Leids Congres Bureau, Antwoordnummer 10144, 2300 VB, Leiden. Na ontvangst van uw
aanmelding zenden wij u een factuur die tevens geldt als bevestiging. Inschrijven verplicht tot
betaling, zie ook de annuleringsvoorwaarden.

Annuleringsvoorwaarden
Het annuleren van uw aanmelding kan uitsluitend schriftelijk gebeuren. Bij annulering tot twee
weken voorafgaand aan het congres brengen wij € 50,- aan administratiekosten per deelnemer
in rekening. Als u binnen twee weken voor het congres annuleert, berekenen wij het volledige
bedrag. Bij verhindering is uw plaatsvervanger uiteraard van harte welkom.

Onjuiste mailinggegevens
Het Leids Congres Bureau betrekt adressen uit diverse bronnen, het is daarom mogelijk dat u meer 
dan één brochure ontvangt. Wilt u in dat geval zo vriendelijk zijn een exemplaar aan uw collega door 
te geven? Graag vernemen wij schriftelijk eventuele onjuistheden in de adressering zodat deze in de 
toekomst vermeden kunnen worden.

Congresagenda
- Patiëntveiligheid – 15 november
- Patiëntenlogistiek - 29 november
- Interculturele communicatie – 15 december
- E-health – 19 januari 2012
- Acute Zorg – voorjaar 2012

Kijk voor meer informatie over deze en andere studiedagen op www.leidscongresbureau.nl

Deze folder is gedrukt op chloorvrij papier.
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Het Leids Congres Bureau is een professioneel congresbureau, dat sinds haar oprichting in 1986 studiedagen en congressen 
ontwikkelt over uiteenlopende (wetenschappelijke) onderwerpen. Daarnaast verlenen wij ondersteuning bij de organisatie 
van (inter)nationale congressen, symposia en cursussen.

Volg ons op twitter:
http://twitter.com/LCBLeiden
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09.30 uur		 Ontvangst en registratie

10.00 uur		 Opening door de dagvoorzitter
	 	 • Kaders van de dag, inventarisatie van vragen en verwachtingen deelnemers
	 	 • Miljoenen “extra” voor langdurige zorg; gaan ouderen met multimorbiditeit erop vooruit?
	 	 • Belang en inzet gespecialiseerd personeel voor samenhang in complexe ouderenzorg 
		�  Marleen Goumans, programmadirecteur Kenniscentrum Zorginnovatie en lector Samenhang 

in de ouderenzorg Hogeschool Rotterdam

10.30 uur		 Nationaal Programma Ouderenzorg (NPO): stand van zaken en hoe gaan we verder?
	 	 • Hoe is de zorg voor ouderen met complexe hulpvragen sinds het NPO verbeterd?
	 	 • Wat zijn tot nu toe de resultaten en wat zijn de plannen voor de toekomst?
		  Carla Bakker, coördinator Nationaal Programma Ouderenzorg, ZonMw

11.00 uur		 Samenhangende zorg voor kwetsbare ouderen
	 	 • �Ontwikkelingen in de praktijk: nieuwe aanpakken over grenzen van ziekenhuis, 

eerstelijnszorg, langdurige zorg en welzijn
	 	 • �Werken aan regionale samenhang: nieuwe vormen van organiseren en bekostigen van zorg 

voor kwetsbare ouderen
		  �Jan Coolen, directeur kwaliteit en innovatie Cordaan en adviseur NPO

11.30 uur		 Ochtendpauze

12.00 uur		 Eerste ronde parallelsessies: maak uw keuze uit A of B

		  A �Samenhang in zorg voor ouderen met multimorbiditeit door opleiding en inzet HBO-VGG
	 	 • �Verpleegkundigen Gerontologie Geriatrie (VGG); meerwaarde voor kwaliteit en 

organisatie van zorg
	 	 • �Resultaten pilot opleiding en inzet VGG in vijf verpleeg- en verzorgingshuizen en de 

thuiszorg (VVT) 
		  Martin Gloudemans, programmamanager HBO-VGG project Actiz, directeur Bureau G&D

		B   �Verbetering communicatie huisarts, specialist ouderengeneeskunde en verzorgend personeel
	 	 • Uitdagingen van informatie-uitwisseling bij multidisciplinaire zorg 
	 	 • �Hoe communicatie tussen zorgprofessionals te verbeteren bij steeds complexer 

wordende zorg?
	 	 • �Aanpak en resultaten promotieonderzoek West-Friese verzorgingshuizen; IT-oplossing 

voor communicatieverbetering
		  �Marijke Boorsma, voormalig huisarts en specialist ouderengeneeskunde, 

onderzoeker EMGO instituut VUmc 

PROGRAMMA

Achtergrond
Het Leids Congres Bureau organiseert voor de vijfde keer een actueel congres over de zorg voor 
ouderen met meerdere (complexe) aandoeningen. Het aandeel ouderen in de totale bevolkingsopbouw 
blijft toenemen en daarbij bereiken ze gemiddeld een steeds hogere leeftijd. Dit stelt de samenleving in 
het algemeen en ons zorgstelsel in het bijzonder voor extra uitdagingen. Een toenemend aantal ouderen 
zal steeds complexere gezondheidsproblemen ontwikkelen. Hoe kunt u als zorgverlener, beleidsmaker 
of verzekeraar de juiste zorg (blijven) bieden aan ouderen met multimorbiditeit? En hoe ontwikkelt u 
met elkaar een samenhangend zorgaanbod voor deze kwetsbare doelgroep?

Doelgroep
Deze bijeenkomst is bedoeld voor huisartsen, specialisten ouderengeneeskunde, klinisch geriaters, 
medisch specialisten, verpleegkundigen en management in de ouderen-, thuiszorg en
chronische zorg, zorgverzekeraars, beleidsmakers en andere geïnteresseerden.

12.45 uur		 Sessiegangers delen hun bevindingen in de plenaire zaal o.l.v. de dagvoorzitter

13.15 uur		 Lunchpauze

14.00 uur		T weede ronde parallelsessies: maak uw keuze uit C of D

		  C �Geïntegreerd Centrum voor Geriatrische Traumatologie: vier jaar later 
	 	 • �Combinatie afdeling Geriatrie – Traumatologie in het ziekenhuis 

gespecialiseerd in complexe zorg voor oudere patiënt
	 	 • Procesgestuurde zorg door multidisciplinaire samenwerking en zorgpaden
	 	 • �Efficiënte logistiek voor betere kwaliteit van zorg, ligduurreductie en 

kostenbesparing
		  �Han Hegeman, traumachirurg Centrum voor Geriatrische Traumatologie 

Ziekenhuisgroep Twente, locatie Almelo

		  D �Andere chronische ziektes bij kankerpatiënten als teken van kwetsbaarheid en 
complexiteit: rapportage uit het Integraal Kankercentrum Zuid

	 	 �Ruim tweederde van de mensen die te horen krijgt dat ze kanker hebben, is 
ouder dan 65. Steeds vaker zal kanker voor de groeiende groep ouderen hun 
tweede of derde ziekte zijn.

	 	 • �Handvatten voor keuzes in medicijngebruik en behandeling bij 
multimorbiditeit en kanker

		�  Jan Willem Coebergh, oncoloog, hoogleraar kankersurveillance Erasmus MC en 
adviseur sociaal-geneeskundige-epidemioloog Integraal Kankercentrum Zuid

14.45 uur		 Sessiegangers delen hun bevindingen in de plenaire zaal o.l.v. de dagvoorzitter

15.15 uur		 Derde ronde parallelsessies: maak uw keuze uit E of F

		  E Virtueel Verzorgingshuis: de zorgvrager neemt de controle over!
	 	 �Oudere met ‘complexe zorgvraag’ wil ondersteuning, ongeacht hoe de zorg 

georganiseerd is. Paradigmashift is nodig om echt te denken vanuit de zorg-
vrager en niet vanuit bestaande organisaties.

	 	 • �Virtueel Verzorgingshuis realiseert individuele zorgpaden, waarin 
zorgverleners rollen krijgen toebedeeld onder regie van de zorgvrager. 
Hoe werkt het en wat kunt u ermee?

		�  Thieu Heijltjes, voormalig huisarts Nederweert en initiatiefnemer EGO-project 
en Hans de Bruin, lector ICT Hogeschool Zeeland

		  F Transferafdeling met multidisciplinair team: organisatie en financiering 
	 	 • �Opname oudere patiënt op transferafdeling na medisch-specialistische 

behandeling in ziekenhuis 
	 	 • �Kansen andere financieringsstructuur voor verbetering sterke medische 

zorg kwetsbare ouderen
	 	 • �Hoe transferafdeling met geriatrisch georiënteerd multidisciplinair team in 

praktijk te realiseren?
		�  Dineke Janse van Mantgem, specialist ouderengeneeskunde OsiraGroep en 

transferafdeling VUmc Amsterdam

16.00 uur 	 Sessiegangers delen hun bevindingen in de plenaire zaal o.l.v. de dagvoorzitter

16.30 uur 	 Samenvatting en afsluiting door de dagvoorzitter, aansluitend netwerkborrel


